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ெபா±ã: பã�Ôகà� – 2022-2023 ஆÝ ஆÙ}à அைனÚ« வைக 
அர¦, அர¦ உத� ெப²Ý பã�க�à ��Ü®ணß¶ வாரÝ - 
மாணவßக�å உடà / மன நலå காÔக zறÜ®Ü ப�äzகã - 
�åபäறÜபட ேவÙ}ய வ�¯ைறகã - மாவØட ¯தåைமÔ 
கà� அ³வலßக´Ô¤ அ�¶ைரகã  –  ெதாடßபாக. 

பாßைவ: 2022-2023 ஆÝ ஆÙ}äகான பã�Ôகà�Ú «ைற�å 
மா�யÔ ேகா�Ôைக எÙ 43å �« 11.04.2022 அå² மாÙ®�¤ 
பã�Ôகà�Ú«ைற அைமÖச�å அ��Ü®கã. 

  ****** 
  அர¦Ü பã�க�à கà��å தரÝ, மாணவß நலå, மxâÖzயான கäறà 
¹ழà, ஆz�யß-மாணவß நà³ற¶ ேமÝபட த�âநா© அர¦ பல �ØடÕகைள 
அ��Ú«Ú �றÝபட நைட¯ைறÜப©Ú� வ±xற«. அதå ஒ± ப¤�யாக, 
மாணவßக�å ஒØ©ெமாÚத ¯åேனäறÚ�ä¤ உத¶Ý வைக�à உடàநலå 
மä²Ý மனநலÚ�å ¯ÔxயÚ«வÝ ¤�Úத ��Ü®ணßைவ 
ஏäப©Ú«வதäகான அமß¶கã பã�க�ேலேய நடÚத த�âநா© சØடமåறÜ 
ேபரைவ�à 2022-2023 ஆÝ ஆÙ}äகான மா�யÔ ேகா�Ôைக�åேபா« 
மாÙ®�¤ பã�Ô கà�Ú«ைற அைமÖசß அவßகã �åவ±Ý அ��Üைப 
ெவ��Øடாß.   
 
                 “2022-2023 ஆÝ கà� ஆÙ}å ¯தà வாரÚ�à அர¦ மä²Ý 
அர¦ உத�ெப²Ý பã�க�à ப�³Ý மாணவßக´Ô¤ மனநலÝ, ¤ழÛைதகã 
�தான வå¯ைறையÚ த©Úதà, தåனÝ�Ôைகைய வளßÚதà, ேபாைதÜ 
ெபா±Øக´Ô¤ அ}ைமயாதைலÚ த©Úதà, தå¦ÚதÝ ேபªதà  ேபாåற 
ெபா±Ùைமக�à  பã�  அள�à ��Ü®ணß¶  �கâÖzகã நடÚதÜப©Ý”.  
 
 பã�க�à ��Ü®ணß¶  வாரÝ: 
 உடà,   மனநலÝ  ேபªÝ  பã�Ö¹ழ�à  கà�ையÜ ெப²Ý  
¤ழÛைதகã   வாâÔைக�à ெவä� வாÞÜைபÜ ெப²xåறனß.  இதäெகன,  
அர¦Üபã�க�à கÙெணா� காÜேபாÝ �ØடÝ, RBSK �ØடÝ, WIFS �ØடÝ 
எனÜ பàேவ² �ØடÕகைள  அர¦  ெசயàப©Ú� வ±xற«.   
 
 ெகாரானா ெப±Ûெதாä�னாà மாணவßக�å கäறà ¯ைறக�à 
¤�Ü�டÚ த¤Ûத மா²தà ஏäபØ©ãள«.  இÛ�ைல�à மாணவßக�å உடà, 
மனநலைனÔ காÔக ம±Ú«வÔ ¤µÔகைளÔ ெகாÙ© ��Ü®ணßைவ 
ஏäப©Úத¶Ý, உ�ய ப�ேசாதைனகைளÖ ெசÞய¶Ý, இைளஞß ��ÖசØடÝ, 



ேபாÔேசா சØடÝ, சாைலÜ பா«காÜ®, இைணயÜ பா«காÜ®, ¤ழÛைதக´Ô¤ 
எ�ரான வå¯ைறகã, ேபாைதÜ ெபா±Øகã ¤�Úத ��Ü®ணßைவ 
ஏäப©Úத¶Ý, ÂவÆß இராமா�ßதÝ அÝைமயாß உயß கà� உ²�Ú �ØடÝ  
ேபாåற அர¦  நலÚ�ØடÕகã ¤�Úத ��Ü®ணßைவÜ  பã�க�à 
ஏäப©Úத¶Ý  அர¦  உ²� ÁÙ©ãள«. 
 
 அைனÚ« அர¦, அர¦ உத�ெப²Ý உயß�ைல மä²Ý ேமà�ைலÜ 
பã�க�à 11.08.2022 அå² ��Ü®ணß¶ உ²� ெமா� எ©Ô¤Ý �கâ¶Ý, 
12.08.2022 ¯தà 19.08.2022 வைர �âÔகாªÝ «ைறக´டå இைணÛ«  
��Ü®ணß¶ வாரÚைதÖ ெசயàப©Úத¶Ý �Øட�டÜபØ©ãள«.  

1. மÔகã நàவாâ¶ மä²Ý ¤©Ýப  நலÚ«ைற. 
2. சÂக நலÝ மä²Ý மக�ß ேமÝபாØ©Ú«ைற / சÂகÜ 

பா«காÜ®Ú«ைற. 
3. காவà «ைற. 
 

I. மÔகã நàவாâ¶ மä²Ý ¤©Ýப நலÚ«ைற: 
மÔகã நàவாâ¶ மä²Ý ¤©Ýப நலÚ«ைற வா�லாக மாணவßக´Ô¤Ô 

�âÔகாªÝ �ØடÕகã சாßÛ«  �ளÔகÜப©Ý;  ேதைவயான ப�ேசாதைனகã 
ெசÞயÜப©Ý. 

 
i. ேதzய zறாß நலÚ�ØடÝ: 

பã�க�à ப�³Ý அைனÚ« மாணவßக´Ô¤Ý நடÚதÜப©Ý 
ம±Ú«வÜ ப�ேசாதைனகã,  �ற�Ô ¤ைறபா©கã, பäறாÔ¤ைறகã 
(Deficiencies), ¤ழÛைதÜ ப±வ  ேநாÞகã, தாமதமான  வளßÖz மä²Ý 
¤ைறபா©கã ஆxயவäைற°Ý அவäறாà பா�ÔகÜபØட மாணவßகைள  
ஆரÝப  �ைல�ேலேய கÙட�Û« zxÖைச வழÕக எ©Ôக  உãள  
நடவ}Ôைககã  பä�°Ý  �ளÔxÔ  ·²தà. 
ii. ேதzய  வள�ளÝ ப±வÚ�னß நலÚ�ØடÝ: 

வள�ளÝ ப±வÚ�ன±Ô¤ ஊØடÖசÚ« ேமÝபா©, உடலள�³Ý 
மனதள�³Ý ஏäப©Ý மாäறÕகã ¤�Úத ��Ü®ணß¶, 
ேபாைதÜெபா±Øகã  ¤�Úத ��Ü®ணß¶ வழÕ¤தà. 
iii. �ற �ØடÕகã: 

10-19 வய« வைர உãள வள�ளÝ ப±வÚ�ன±Ô¤Ü �ர�வாரÝ 
�யாழÔxழைம ம�ய உண¶Ô¤Ü�å இ±Ý®Ö சÚ« மாÚ�ைர 
வழÕகÜப©xற«. 1 ¯தà 18 வய« வைர உãள ¤ழÛைதக´Ô¤Ü 
பã�க�ேலேய ¤டä®µ �Ôக மாÚ�ைர வழÕகÜப©xற«.  
இÚ�ØடÕகã ¤�Úத ��Ü®ணß¶, �ØடÚ�ைனÖ zறÜபாகÖ 
ெசயàப©Ú«Ý வ�¯ைறகã  ¤�Úத  ஆேலாசைனகைள  வழÕ¤தà. 
iv. தå ¦ÚதÝ ேபªதà ¤�Úத ��Ü®ணß¶. 



 
II. சÂக நலÝ மä²Ý மக�ß ேமÝபாØ©Ú«ைற / சÂகÜ பா«காÜ®Ú«ைற: 

i. ச��xத உண�å ¯ÔxயÚ«வÝ  ¤�Ú«  எ©Ú«Ô ·²தà. 
ii. ¤ழÛைதÚ �±மணÚ தைடÖசØடÝ  பä�ய ��Ü®ணß¶. 
iii.  ÂவÆß இராமா�ßதÝ அÝைமயாß உயßகà� உ²�Ú �ØடÝ 

¤�Ú«  மாண�க�ைடேய  ��Ü®ணß¶  ஏäப©Ú«தà. 
iv. சா�ட� நாÜxå பயåபா© மä²Ý அதைனÜ பா«காÜபாக 

எ�ÃØ©தà  ¤�Úத ��Ü®ணß¶. 
v. இள×zறாß �� (¤ழÛைதÜ பராம�Ü® மä²Ý பா«காÜ®) சØடÝ 2015 

¤�Úத ��Ü®ணß¶. 
vi. பா�யà ¤äறÕக��±Û« ¤ழÛைதகைளÜ பா«காÔ¤Ý சØடÝ 

(POCSO) ¤�Úத ��Ü®ணß¶. 
 

III. காவà«ைற : 
i. ேபாைதÜெபா±ã ¤�Úத ��Ü®ணß¶ மä²Ý ேபாைதÜ 

ெபா±Øக´Ô¤ அ}ைமயாதைலÚ  த©Úதà 
ii. சாைலÜ பா«காÜ® 
iii. பா«காÜபாக இைணயÚைதÜ  பயåப©Ú«தà; இைணய வ� 

�ைளயாØ©கã ¤�Ú« ��Ü®ணß¶. 
iv. ெபÙகã மä²Ý ¤ழÛைதக´Ô¤ எ�ரான ¤äறÕகã ¤�Úத 

��Ü®ணß¶. 
ேமä·�யைவ மØ©மàலாமà �åவ±Ý ெபா±Ùைமகã ¤�Ú«  

பã�Ôகà�Ú«ைற தÔக ��Ü®ணßைவ ஏäப©Úத ேவÙ©Ý.   
a. மாணவßக´Ôகான அவசர உத� எÙ Child Help Line – 1098, 

பã�Ô கà�Ú«ைற�å மாணவß உத� எÙ – 14417 ¤�Úத 
��Ü®ணß¶.  

b. ேப�டß ேமலாÙைம ¤�Úத ��Ü®ணß¶. 
 

IV. உ²�ெமா� எ©Úதà, ��Ü®ணß¶ ேபாØ}கã நடÚ«தà: 
11.08.2022 அå² பã�க�à நைடெப²Ý ��Ü®ணß¶ வாரÚ ெதாடÔக 

�கâ�à வாzÔக ேவÙ}ய உ²� ெமா� மä²Ý மாணவßக´Ôகான 
��Ü®ணß¶ ஒ�ÜபடÝ �ைர�à அ­Ü� ைவÔகÜப©Ý. 

இáவாரÚ�à ேபாைதÜ ெபா±ã ��Ü®ணß¶ ¤�Ú« 
மாணவßக´Ôகான கØ©ைர, ஓ�யÝ, �னா} �னா மä²Ý ேபÖ¦ÜேபாØ}கã 
நடÚதÜபட ேவÙ©Ý. 
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